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 עדות     י

לילדים עדות ישראל
חברים יקרים!

בתי הספר חוזרים לשגרה וגם אנחנו מתחילים שגרה חדשה. 
 עלון רמב”ם לילדים השתדרג ושמח להביא בפניכם תוכן מעניין ומיוחד 

המשלב את תורתו של הרמב”ם יחד עם מידע מרתק על עדות ישראל השונות.
שמחים שהצטרפתם אלינו ומוזמנים להמשיך לקבל את העלונים בבית הספר, 

 edotlyeladim@gmaiml.com  במייל 
או בהצטרפות לקבוצת הווצאפ השקטה בסריקת הקוד

מה חדש?

מה בפרשה?

משה רבנו מתפלל לה’ שירחם 
עליו וייתן לו להכנס לארץ ישראל.

11

ה’ לא נענה לבקשת משה אבל נותן 

לו לראות את ארץ ישראל מהר גבוה.
22

33 משה רבנו מזכיר לעם ישראל את החובה 

לשמור את כל חוקות התורה ולזכור את 

מאורעות המדבר.

משה רבנו אוסף את בני 

ישראל ומזכיר בפניהם את 
עשרת הדברות.

55

הבדל ערי מקלט בעבר הירדן המזרחי.44

- מה פתאום, 
ברכתי על הריח 

הטוב שלו.

-על מה ברכת? 
אכלת את הצמח 

הזה?

“וְכֵן אִם הֵרִיחַ רֵיחַ טוֹב מְבָרֵךְ וְאַחַר כָּךְ יֵהָנֶה מִמֶּנּוּ” )רמב”ם הלכות ברכות א,ב(

הקיץ כאן. חם בחוץ, אבל נעים בבית. אנחנו שולחים לכם מכאן ברכת 
בריאות טובה לכל החולים וחיוכים לכל המבודדים… בתפילה שה’ יסיר ממנו 

כל מחלה ונזכה לגאולה שלימה.
מחכים לפתרונות שלכם!  שמחים שהצטרפתם אלינו ומוזמנים להמשיך לקבל 

edoylyeladim@gmail.com את העלונים בבית הספר,  במייל 
או בהצטרפות לקבוצת הווצאפ השקטה בסריקת הקוד

מה חדש?

ואביא אתכם אלי”על כנפי נשרים     “ואשא אתכם

סיפורי עדות ועליות: מרים אוחיון

מרים אוחיון נולדה במרוקו בבית גדול ומפואר. בית עם שלוש 
קומות. חלונות הבית, היו עשויים זכוכית צבעונית ומיוחדת 

והקירות מקושטים בכלי פאר. למרים, תשעה אחים ואחיות. 
בית הכנסת היה סמוך לביתם, כך יצא שהילדים היו עומדים 
סמוך לחלון ומאזינים לתפילות.בשבתות ובחגים היו הילדים 

מאזינים בשקט לנעימות ולפיוטים. מרים זוכרת מאכלים 
מיוחדים שאימה הייתה מכינה. דגים מתובלים, ומרקים 
מיוחדים. לקראת העליה לארץ ההתרגשות הייתה רבה. 

המשפחה ארזה את חפציה בהתרגשות. הילדים עזרו בהכנות 
והחבילות נארזו בזו אחר זו. כשהגיעו למחנה, בדרך, שובצו ילדי 
המשפחה הבוגרים בעבודות שונות: חלוקת חלב, עזרה בבישול 

האוכל. ועוד. ההגעה ארצה הייתה מרגשת במיוחד.

אב תש"פ



 מי מזהה?

להאזנה לפיוט סרקו את הקוד

מרתק  למסע  יוצאים 
והווה  עבר  המשלב 
מנהגים,  על  ולומדים 
מאכלים וסיפורי עדות 
וסבתא.  סבא  מבית 
פרויקט 'חוקרים צעירים' 
הרמב"ם  מרכז  של 

והעדות.

לתלמידי כיתות
ד-ו שרוצים 

לקחת חלק בפרויקט 
ייחודי במכון המחקר. 
לראיין, לאסוף חומרים 

ולהפוך בעצמם 
לחוקרים צעירים.

החוקרים המצטיינים ימשיכו איתנו לפרויקט 
השנתי של מחקר מקיף שיימשך במהלך
שנת תשפ"א ויזכו לקחת חלק במכון 

המחקר של מרכז הרמב"ם והעדות 
ובכניסה משפחתית חינם למרכז המבקרים.

סקרניים?
אוהבים לחקור?
מתעניינים בסיפורים

מרתקים?

חוקרים צעירים
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וחידודים חידות  

שבת מנוחה  |  ר’ שלום שבזי
פיוט ליום השבת. הפיוט מדבר על ייחודה של השבת על הסעודות והזמירות. מפאר את לומדי סודות התורה 

בשבת ואת השמחה, המנוחה והקדושה של יום השבת.  בתחינה לגאולה ולביאת המשיח בזכות האבות 

ובזכות השבת.

 שַׁבַּת מְנוּחָה הִיא לִבְנֵי סְגֻלָּה

מַה טּוֹב וּמַה נָּעִים בּוֹאֵךְ בְּחֶמְלָה

 לִבִּי בְּיוֹם שַׁבָּת יָבִין בְּחִידוֹת

 גַּם מִתְּמוֹל אָכִין שָׁלֹשׁ סְעוֹדוֹת

 אַזְכִּיר שְׁבָח לָאֵל אַרְבֶּה לְהוֹדוֹת

וַאְזַמְּרָה בִשְׁבָח וּדְבַר תְּהִלָּה
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 מִיּוֹם אֲשֶׁר בָּרָא שׁוֹכֵן שְׁחָקִים

 אֶרֶץ וְשָׁמַיִם כּוֹנֵן וְהֵקִים

 וּבְיוֹם שְׁבִיעִי נָח וַיְצַו חֲשׁוּקִים

שִׁמְרוּ לְיוֹם שַׁבָּת כָּל הַקְּהִלָּה

 בּוֹ כֻּלְכֶם תִּהְיוּ יַחַד שְׂמֵחִים

 יִהְיֶה שְׂכַרְכֶם רָב לֵידַע נְכוֹחִים

 בּוֹ תִדְרְשׁוּ כָל סוֹד תַּרְבּוּ שְׁבָחִים

תִּזְכּוּ וְתָבוֹאוּ צִיּוֹן בְּצַהְלָה

 נִסְל אלנַבִי יַעְקוּב פִי אלסַבְת מַעְרוּף

 פִי גֻמְלַת אלְעַאלַם מַשְׁכוּר וּמַוְצוּף

 קַד דַא דַלִיל וַאגִב פִי סִר מַכְשוּף

מַן יַכְרֻקהּ אַוְגַב חַצְבֻן וִקַתְלַא

 יָהּ מִמְּכוֹן שִׁבְתָּךְ תַשְׁגִּיחַ וְתִרְאֶה

 עַם דָּל אֲשֶׁר גָּלָה חָלוּשׁ וְנִכְאֶה

 תַּשְׁמִיד לְאִישׁ שָׂעִיר בָּזוּי וְגֵאֶה

תִּזְכּוֹר זְכוּת אָבוֹת תִּשְׁמַע תְּפִלָּה

פיוט השבוע

  מזהים את המאכל?

 זהו מאכל שנהוג לאכול

 בסיום צום תשעה באב.

 באיזו עדה נוהגים לאכול
אותו?

ואתחנן / נחלה / עבר הירדן / ערי מקלט / 

ראובן / גד / מנשה / משה

מננחתאומ

נחבהנמצש

גלרארנמה

דהגאהשנמ

ארוכהנמצ

כבבינקרא

נדריהרבע

הטלקמירע

תפזורת מהפרשה


